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  راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 اپیدمیولوژي تغذيه  :عنوان درس

 اپیدمیولوژیگروه :       

  1404  تاريخ :     

 

 

 

  اپیدمیولوژی تغذیهعنوان درس :    -

 )يک واحد نظری يک واحد عملی(واحد2تعداد واحد : 

 

 گروه اپیدمیولوژیهماهنگ كننده:    -

  محمد فرارويیدكتر    گروه مدرسین:  -

 نداردپیش نیاز:    -

 اهمیت اين درس را در يک پاراگراف توضیح دهید:  -

پژوهش های تغذيه و  آشنايی با جنبه های اصلی و مهم متدولوژيک 

های آن با ساير عرصه های پژوهشی، كسب مهارت های پايه   تفاوت

 اجرا و تحلیل پژوهش های تغذيه ای برای طراحی،
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 اهداف كلی و میانی:   -

 آشنایی با اپیدمیولوژی تغذیه-

 آشنایی با انواع پژوهش های اپیدمیولوژیک در تغذیه-

 یی پرسشنامه دریافت موادآشنایی با سنجش روایی و پایا-

 اییغذ

در  آشنایی با روش های تجزیه و تحلیل و ارائه داده ها-

 اپیدمیولوژی تغذیه

ایی با روش های جمع آوری اطلاعات از طریق یادآوری آشن-

 ساعته  24

 

 

 س : ريروش تد  -

  آموزش نظری با استفاده از پروژكتور و وايت برد

 روش ارزشیابی :   -

 شریحی و تکالیف محولهامتحان پایان ترم به صورت ت
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مراجع:  ) كتاب ژورنال يا سايت اينترنتی مرتبط را بطور   -

 دقیق معرفی نمائید. 

Nutritional Epidemiology 
Design Conceots in Nutritional 
Principles of Nutritional Assessment  

 

 ين درس عبارتند از:  اشتباهات رايج دانشجويان در ا  -

 عدم درک صحیح از طراحی های مختلف مطالعات تغذيه و انالیزهای 

 مخصوص اين مطالعات 

 

 

 نكات كلیدی در يادگیری بهتر اين درس عبارتند از:   -

 
  مطالعه  تمرين طراحی انواع مطالعات اپیدمیولوژيک در زمینه تغذيه

آشنايی   ته ور اين رش بیشتر مقالات مربوط به تغذيه در ژونال های معتب

 با طراحی آنها

 

 

 

 


